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IN FINA
A MISS UNIVERSO
NEL 1987,

BOLOGNA, febbraio
abellezza, la televisione, il suc-
cesso, l'amore, la maternita, il
silenzio, il ritorno. Sono i capi-
toli fondamentali della storia di
una donna serena che dalla vi-

1lo che d

0ggl. «Ho il gusto equilibrio
tralavoro e famiglia. Sono centrata
€ non ho fatto ricorso a ripara-
zioni chirurgiche». «Mio marito
Stefano? Un incontro fortunato,
prima pensavo solo al lavoro, poi le
mie priorita si sono ribaltate: I'ho
conosciito nel 2006 ¢ nel 2007 ero
giaincinta». «Mio figlio Leonardo @
sportivo e ha la battuta pronta, ma
& troppo sensibile». «Per fortuna
non vinsi Miss Universo...»

‘pia con l'inseparabile Gianluca Mech,
una lezione pubblica sul potere salu-
tistico delle piante.

Un passo indietro: 2006. Fine del-
la seconda edizione di Buona do-

menica, Roberta Capua, all'apice
del fa una sceltara-

taha q
siderava e quello che non ha avuto sa
che prima o poi arrivera. La voce di
Roberta Capua, 51 anni, napoletana
di nascita, bolognese di adozione, &
un potente rilassante. Posso immagi-
narla mentre allunga le sue chilome-
triche gambe sulla poltrona di casa.
Attorno a lei il figlio Leonardo, dodi-
cenne, e due gatti, Bowie e Dior, evi-
dente omaggio ai suoi miti privati. Si
@ svegliata di ottimo umore Roberta,
nonostante il cielo nebbioso. Piena di

dicale. Abbandona il video.
«Scelta dettata dalla maternita. Fino:

ad allora pensavo che la mia vita fos-

se tutta centrata sul lavoro. Non

VO tempo né smanie per altro,
cambio repentino quando incontro
Stefano, il mio attuale marito: si sono
ribaltate le mie priorita e certezze».
Incontro fiammante?

«Molto. Ci conosciamo a fine maggio.
2006 e a giugno 2007 ero gia incinta.
IImio istinto materno & uscito tardi-

energia, I'i im-

Vo ma e ho voluto asse-

pegnativa che, oltre alla preparazio-
ne del nuovo ciclo di Lingrediente

condarlo in pieno. Ho avuto la fortu-
nadipoterscegliere. Molte donne non
possono, deve testabas-

perfetto, 1l

na (La7, domenica, ore 11), include
I'incursione nella kermesse di Casa
Sanremo dove ha presentato, in cop-

sae crescerei figli allo stesso tempo».
Non & stato facile lasciare un mon-

do che ti dava gratificazioni... »*

| fosa, accanto a Miss
Gl ale finali di Miss

di Giancarlo Dotto




o CemE L FIGLIO
f " EONARDO

<« Roberta Capua oggi.
«Una donna centrata, che ha trovato il
giusto equilibrio tra lavoro e famiglia.
Ho superato i 50 anni senza traumi par-
ticolari e senza dover ricorrere a ripa-
razioni chirurgiche».
L’idea di uscire televisivamente dal
recinto protetto dei fornelli?
«Perché no? La cucina e lamoda del mo-
mento, malamiascuola televisiva é sta-
ta altro. Tappeto volante di Rispoli, tan-
ti anni di Unomattina».
Hai lavorato con totem come Co-
stanzo e Magalli.
«Ho sempre amato lavorare in coppia.
Mi stupisco sentire giovanissimi che di-
cono: vorrei un programma tutto mio.
Tono. A me piace avere un complice con
cui farsi reciprocamente da spalla».
Da chi hai piu imparato?
«Luciano Rispoli. Il suo saper ascoltare
l'interlocutore, dote rara nei condutto-
ri. Non ha mai avuto un copione, solo
unascaletta sommaria, il resto era con-
versazione libera che coglieva l'attimo».
Maurizio Costanzo?
«Altro grande intervistatore. Intelligen-
te, arguto, sa cogliere tra le righe di un
ospite cio che non dice o non vuol dire».
La telecamera ai tuoi inizi: ti-
4 midezza o naturalezza?
| (Timidezza no, ma grande ri-

spetto. Entrare nelle case delle perso-
ne mi ha sempre responsabilizzato».
Qualcuno ti trova elegante ma un
po’ freddina.

«Mi hanno fatto passare per la maestri-
na perfettina. Ma il mio non lasciarmi
andare e solo segno di rispetto. Anche
nel modo di vestire».

Nostalgia?

«Mi sono divertita moltissimo in Sei un
mito con Teo Teocoli. Avevo gia lavo-
rato con lui. Grandi risate, grande af-
fetto».

Mamma Marisa e la figlia Roberta.
Miss Italia 'una e I'altra. Caso uni-
co in Italia.

«Mamma fu la prima miss di Enzo Mi-
rigliani, nel '59. Qualcuno volle dire che
la cosa mi avvantaggio. Vincere Miss
Italia fu il mio primo passo nel mondo
del lavoro».

Fu tua madre a spingerti?

«Per niente. Per carattere, lei non ha
mai pubblicizzato il suo titolo. C'era so-
lo una coppa in salotto. Sono due sto-
rie parallele, una pura coincidenza. An-
zi, quando volli provare lei mi mise in
guardia dalle facili aspettative. Mi ac-
compagno solo perché ero minorenne».
Cos’eé rimasto di quellal7enne?

—

ROSOLINO

AFFETTI A sin., Roberta
Gianluca Mech, 50, con cui ;ﬁ“ﬂm
programma di cucina “Ling

perfetto” (La7). Sotto, col papa Albep-
to e sotto, pid asin., in piscina col
Loonard, 5, ani G matks, 1

prenditore Stefano Cassoli (pid a sip,
sopra, insieme). «E una persona mof-
to schiva, non gli piace apparire», ij
sotto, la cugina di Roberta, la virologg
llaria Capua, 53. In basso, ai mnE
m

della storia con il nuotatore Massi
liano Rosolino, 41.

coNIC &
PAPA ALBERTO
i

SUA CUBINALL

OCA
SA ’ITALIA

«Poco o niente. Ero ingenua, ai limiti
del naif. Avevo appena finito il liceo.
Mai avrei immaginato come quel titolo
avrebbe cambiato la mia vita».
Quasi vinci anche Miss Universo.
«Non volevo vincere. Sul palco, alla fi-
ne, siamo rimaste io e Miss Cile. Scop-
piai in un pianto dirotto solo al pensie-
ro che avevo il 50% di possibilita. Lidea
di dover andare a vivere un anno aLos
Angeles mi devastava. Per fortuna, vin-
se Miss Cile. Lei piangeva per la felici-
ta, io per lo scampato pericolo».
Tempi di Coronavirus. Tu hai una
cugina virologa molto famosa.
«Ilaria Capua, scienziata di fama mon
diale. E la figlia del fratello di mio pa
dre. Vive in Florida, a causa di tristi vi
cende che le sono accadute in Italia. C
sentiamo spesso. Nel caso del virus, ¢
una legittima diffidenza su quanto |
autorita politiche e sanitarie cinesi hat
no fatto trapelare».
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