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‘Ho sempre collaborato con centri benessere e sono
attualmente direttore tecnico del centro benessere Well
be dell' Hotel Bernini Bristol di Roma. In estate ritorno in
Sardegna, la mia isola, dove collaboro con un Resort alle
Saline a Palau. Sono insegnante di yoga. Amo viagagiare
g mettermi alla prova. Il mio motto &Volere & Potera”.



